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Frühling voller Vielfalt bei agathe 

Der Frühling ist da und bringt frischen Wind und neues Leben mit sich. Bei 

agathe haben wir die wärmere Jahreszeit mit einer Reihe von spannenden 

Veranstaltungen begrüßt. Lassen Sie uns gemeinsam einen Rückblick auf 

diese besonderen Momente werfen, bei denen Kunst, Kultur und gemein-

schaftliches Erleben im Mittelpunkt standen. 

 

Auf Entdeckungsreise durch Lobeda 

Kunst, Kultur und Spazierengehen – was 

gibt es Schöneres? Unser erstes Veran-

staltungshighligt war am 30. März unser 

Kunst- und Kulturspaziergang durch den 

Stadtteil Lobeda. Bei strahlendem Son-

nenschein wurden die Teilnehmenden 

auf eine Reise durch ausgewählte Kunstwerke geführt und erfuhren Wis-

senswertes über deren Hintergründe. 

Nicht nur die Kunst begeisterte, sondern 

auch der Stadtteil selbst, in dem alte  

Erinnerungen aufgefrischt und Bilder aus 

der Vergangenheit wiederbelebt  

wurden. 

Der Kunst- und Kulturspaziergang bot 

den Teilnehmenden die Wahl zwischen 

einer kürzeren und einer längeren Route, um jedem die Möglichkeit zur 

Teilnahme zu geben. Insgesamt genossen 39 Personen die wunderbaren 

Kunstwerke und den Spaziergang. Im Anschluss kamen die Teilnehmen-

den in der Cafeteria des UKJ bei Kaffee und Kuchen ins Gespräch. 

Unser nächster Spaziergang steht bereits in den Startlöchern! Am 14. Juni 

laden wir Sie herzlich ein, wieder gemeinsam mit uns durch Lobeda zu 

spazieren und anschließend den Mittwochsschnack des KuBuS zu besu-

chen. Treffpunkt zum Spaziergang ist um 13:00 Uhr am Stadtteilbüro (Ga-

lerie). Wir freuen uns auf Sie! 
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Frühlingscafé in der Gemeinschafts-

unterkunft für ukrainische Flüchtlinge 

Doch nicht nur Kunst stand auf unserer 

Agenda. Am 26. April haben wir gemeinsam 

mit AWO LebensWeGe ein Frühlingscafé in 

der Gemeinschaftsunterkunft für ukrainische Flücht-

linge in Lobeda-West veranstaltet. Jung und Alt kamen 

zusammen, um Osterkränze aus Hefeteig zu backen, 

Mandala-Kunstwerke zu gestalten und anschließend 

das selbstgemachte Gebäck zu genießen. Als musikali-

sches Highlight erklangen fröhliche Frühlingslieder aus 

der Trompete und es wurde gemeinsam gesungen.  

   

Alles rund um Vorsorge 

Neben Kunst und Kultur war auch die Vorsorge ein zentrales Thema  

unserer Veranstaltungen. Am 10. Mai drehte sich bei unserem Informati-

onsabend in der AWO-Begegnungsstätte im LISA alles um die Frage: 

Warum ist Vorsorge so entscheidend?  

Gemeinsam mit Frau Dr. Redder-

sen, einer erfahrenen Allgemein-

ärztin im Ruhestand, informierten 

wir über die Bedeutung von  

Vorsorge. Außerdem stellten wir 

Ihnen wertvolle Materialien vor, 

wie den agathe Vorsorgeordner und die Notfalldose, die Ihnen bei der 

Organisation Ihrer persönlichen Vorsorge helfen können. Besonders die 

Themen Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht standen im Fokus. 

Doch das Besondere an diesem Abend war der lebhafte Austausch mit 

den Gästen, der uns zeigte, wie wichtig es ist, sich frühzeitig mit seiner  

Vorsorge zu beschäftigen.  
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Dein Tag im Paradies 

„Dein Tag im Paradies“ rundete unser Veranstaltungsprogramm unter-

haltsam, informativ und gesund ab. Zu diesem Familien- und Umwelttag 

war auf der Rasenmühleninsel am Samstag, den 13. Mai, einiges gebo-

ten! Viele Vereine, Institutionen und Akteure der Stadt präsentierten 

Stände für Jung und Alt. Auch die ÜAG war mit ihren Projekten Mehrge-

nerationenhaus, inge und agathe vor Ort. Auf die kleinen und großen  

Besucher*innen warteten ein buntes Tier-Wurf-Spiel, Stressballbasten, 

Müsli zum selbst mischen und ein Vorsorgequiz mit Präsenten. Die Ange-

bote wurden sehr gut angenommen und die Teilnehmenden hatten viel 

Spaß beim Mitmachen. Es war ein schöner und bunter Tag. 

 

Der Frühling bei agathe war geprägt von inspirierenden Momenten, ge-

meinschaftlichem Erleben und kulturellen Highlights. Wir freuen uns, 

dass Sie Teil dieser besonderen Veranstaltungen waren. Nun sind wir ge-

spannt, welche spannenden Ereignisse der Sommer für Sie und auch für 

uns bereithält! 

 

Herzliche Grüße vom gesamten agathe Team 

 

 


