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Agathe in ganz Jena unterwegs 

Agathe startete im Herbst 2021 in Lobeda. Seitdem haben wir viel er-

reicht: Menschen beraten, Kontakte geknüpft, Bedarfe rückgemeldet. Es 

ist Zeit für den nächsten Schritt: Seit dem 01. Januar 2024 ist das aga-

the-Team in ganz Jena unterwegs. Wir freuen uns darüber, so noch 

mehr Menschen mit unserem Beratungsangebot erreichen zu können. 

Momentan machen wir uns über verschiedene Wege in den Ortsteilen 

bekannt: über die Ortsteilräte und Ortsteilzeitschriften, über Plakate, 

über Feste und Veranstaltungen. Gern können Sie unsere Arbeit unter-

stützen und uns an alleinlebende Menschen ab 63 weiterempfehlen, die 

eine Beratung wünschen. Vielen Dank! 

 

Treffen mit ThINKA 

In Winzerla gibt es seit Juli 2022 

das Projekt ThINKA – Thüringer 

Initiative für Integration, Nach-

haltigkeit, Kooperation und Akti-

vierung. ThINKA bietet eine Ver-

weisberatung für alle in Winzerla 

lebenden, zudem werden regel-

mäßig Veranstaltungen im 

Stadtteil angeboten, bei denen 

man andere Menschen treffen 

kann. So gibt es immer donners-

tags von 14-16 Uhr „Tee mit 

ThINKA“ und im August kann 

man das Team aus Anne Peu-

ckert und Ariane Grobecker 

beim Sommerbüro am Flö-

ßerbrunnen antreffen. Wir von 

agathe freuen uns auf die ge-

meinsame Arbeit mit ThINKA! ThINKA & agathe (v.l.n.r.: Anne Peuckert, Heidrun Osse, 
Ariane Grobecker, Charlotte Rauch, Alexander Dölz) 
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Spaziergang im Regen 

Unsere regelmäßig stattfindenden agathe-Spaziergänge sind eine schöne 

Begegnungsmöglichkeit und laden ein, bei sanfter Bewegung ins Ge-

spräch zu kommen. Nachdem der Spaziergang im Januar aufgrund einer 

Unwetterwarnung leider ausfallen musste, freuten wir uns, dass der an-

gesagte leichte Regen uns im Februar keinen Strich durch die Rechnung 

machen konnte: Wir zückten die neuen weißen agathe-Schirme und ent-

deckten nach angenehmem Spaziergang das ThEKiZ (Thüringer Eltern-

Kind-Zentrum) Regenbogen in Lobeda-West. 

Im Laufe des Jahres wird es erstmals auch Spaziergänge in den anderen 

Ortsteilen geben. Wir informieren Sie rechtzeitig. 
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Vorsorge 

Kennen Sie schon unseren 

blau-grünen Vorsorgeordner? 

Darin haben Sie alle relevan-

ten Informationen schnell zur 

Hand. In den Kategorien Per-

sönliches, Gesundheit, Vor-

sorge, Finanzielles und Nach-

lass können Sie wichtige An-

gaben eintragen und Doku-

mente abheften.  

Gern bringen wir den Vorsor-

geordner zu einem Hausbe-

such bei Ihnen mit oder stel-

len ihn in Ihrer Institution vor. 

 

 

Eine erfüllte Frühlingszeit  

wünscht Ihnen 

Ihr agathe-Team 

 

 

 

 

 

agathe Jena 

Team 

Heidrun Osse (Projektleitung) 

Alexander Dölz, Cindy Klose-Leitel, Charlotte Rauch (agathe-Fachberater) 

 

Kontakt 

03641 806857 

0173 4303842 

agathe@ueag-jena.de 

 

Internet 

https://üag.de/beratung/generationenarbeit/agathe 

https://www.agathe-thueringen.de/ 


