
Erfahre mehr auf der
Homepage:

Die Rezeptblöcke liefert das
Projektteam, Nachbestellung

jederzeit möglich.

Wir starten als Modellprojekt bis
September 2026.

Wir möchten den Prozess
verbessern & freuen uns auf Ihr

Feedback in einem
Abschlussgespräch.

Ansprechpartnerin Stadt:

Franziska Wächter 
03641 494643
franziska.waechter@jena.de

Jessica Sollmann 
03641 806883
jessica.sollmann@ueag-jena.de

Ansprechpartnerin im Projekt:

GEMEINSCHAFT
AUF REZEPT

Warum 
mitmachen?

 WER STEHT HINTER AGATHE?

AGATHE wird durch das Thüringer
Ministerium für Arbeit, Soziales,
Gesundheit, Frauen und Familie und die
Stadt Jena gefördert. 

Seit 2021 gibt es die Fachberatung in Jena
und diese wird durch die ÜAG gGmbH
umgesetzt. 

Erfolgreiches Konzept: jährlich
Tausende Kontakte in Thüringen.
Keine Kosten für die Patient:innen,
keine Abrechnung mit
Krankenversicherung nötig.
Gut vernetztes lokales System
sozialer Angebote in Jena.



Beratung &
Vermittlung
AGATHE erhebt den
Bedarf und übernimmt
Lotsenfunktion zu
passende Angeboten in
Jena.

Hausbesuch
AGATHE kommt zu den
Patienten nach Hause.

Rückmeldung
Wir informieren Sie auf
Wunsch, ob der Kontakt
hergestellt ist.

Rezept ausstellen
Patient:in bekommt den
Rezeptzettel & nimmt
Kontakt zu AGATHE auf

WAS IST DAS REZEPT AUF
GEMEINSCHAFT?

Ein unkompliziertes Unterstützungsangebot
für Patient:innen ab 63 Jahren, die
Einsamkeit oder soziale Probleme erleben.

Der/die Hausärzt:in stellt ein „Rezept auf
Gemeinschaft“ aus – die AGATHE-
Fachberatung übernimmt alles Weitere.

Für Menschen, die
allein leben
kaum soziale Kontakte haben
sich zurückziehen
depressive Verstimmungen zeigen
nach Krankenhaus, Verlust,
Lebenskrisen Orientierung brauchen
„irgendwie nicht mehr rauskommen“

ENTLASTUNG DURCH

SOZIALBERATUNG

 AGATHE-Fachberatung übernimmt
Gespräche zu Einsamkeit, Isolation,

Alltagsbelastungen und sozialer
Teilhabe.

 Einsamkeit wirkt sich nachweislich auf
Gesundheit aus. Das Projekt stärkt die
Versorgung, ohne zusätzliche ärztliche

Zeit zu binden.

VERBESSERTE

VERSORGUNG ÄLTERER

PATIENT:INNEN

KEINE MEHRARBEIT, 

KEIN PAPIERKRAM

Ein Rezeptblock, ein Kreuz, ein
Gespräch in 20 Sekunden.

Rest erledigt AGATHE.

REGIONALE, SERIÖSE

PARTNER
AGATHE ist in Thüringen etabliert und

kommunal angebunden – kein
kommerzielles Angebot.

PROZESSABLAUF


